LA IMITACION DE CRISTO—"Si alguno quiere venir en
pos de Mi, niéguese a si mismo, cargue con su cruz y
sigame'' (Marcos 8, 34).
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INTRODUCCION.

”

A “Imitacion de Cristo,” siendo como es,
una fuente inagotable de fuerza moral y
consuelo espiritual, debe ser conocida por
todos los verdaderos catélicos. Esta obra, que
ha existido por cinco siglos, es atin mas nece-
saria hoy en que el mundo estd en una gran
necesidad de paz de esperanza. La voz
calmada de Tomas (i'e Kempis, suave y fuerte
al mismo tiempo, nos avisa constantemente
que el amor es sostenido por el amor y el
temor por el temor, y nos ensefia dénde pode-
mos revivir nuestro sello y recobrar nuestra
fuerza y confianza. Ademas nuestras tenden-
cias- naturales, nuestros peligros exteriores,
como también nuestras penas internas, estan
analizadas en él con conciencia, claridad, sim-
plicidad y con la verdadera uncién y aroma
de las Sagradas Escrituras.

El autor siempre nos dirige al Divino
Huésped del Taberniculo. En realidad, todo
el libro de la “Imitacion” estd dedicado a la
Sagrada Comunion; este precioso don que es
el alimento de aquellos que tienen hambre,
el remedio para los enfermos, la fuente donde
las almas pueden satisfacer su sed; en resi-
men, la plenitud de la vida. Y por eso es que
la “Imitacién” sera leida en la luz que radia
de la lampara Eucaristica; es alli donde
nosotros aprendemos que Jesucristo es amor
v que el dnico camino para imitarlo y ser
como él es amarlo.

No serd por vanas oraciones, por aridos
actos de adoracién o marcas exteriores que
nosotros probaremos nuestro amor a Dios;
debemos amarlo en nuestro préjimo. El mis-
mo Jesucristo nos dijo: “Os doy un nuevo
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6 INTRODUCCION

mandamiento: que 08 améis unos a otros y
que lo hagdis como yo os he amado. Es asi
como ellos sabran que v0SoOiros Sois mis
discipulos, si tenéis amor unos con otros.”
(San Juan XIII, 34-45.)

Si nosotros améasemos a nuestros préjimos
como el mismo Jesucristo nos ha amado, ;qué

se hard después? El ha sido nuestra luz;

seamos una para nuestras criaturas. El nos
ha ensefiado con sus ejemplos; hablémosles
a ellos con nuestros actos. El ha sido nuestro
propiciador, seamos para ellos un medio de
reconciliacion.

Cuando él era canciller de Inglaterra, San-
to Toméas More escribié a Erasme lo siguiente
con relacién a la “Imitacién de Cristo”: “Si
este libro fuera leido, él aseguraria la felici-
dad de todas las naciones.” Esta es aiin nues-
tra conviceién: si la “Imitacion” fuera leida
y entendida y més que todo puesta en préc-
tica, seria para el mundo entero una segura
promesa de felicidad verdadera y de justicia.

Rvpo. J. M. LELEN, PH.D.
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LIBRO PRIMERO.

CONSEJOS UTILES
A LA VIDA ESPIRITUAL.

CAPITULO 1

DE LA IMITACION DE CRISTO Y DESPRECIO DE
TODAS LAS VANIDADES DEL MUNDO.

UIEN me sigue no anda en tinieblas,

dice el Senor. Estas palabras son

de Cristo, con las cuales nos aconseja

imitemos su vida y costumbres si

queremos ser verdaderamente esclare-

cidos y vernos libres de toda la cegue-
dad del corazon.

Sea, pues, nuestro mayor estudio
identificarnos con la vida de Jesu-
cristo.

2. La doctrina de Cristo es mas
excelente que la de todos los santos, y
el que tenga espiritu encontrara en
ella mana escondido.
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LIBRO SEGUNDO

CONSEJOS PARA LA VIDA INTERIOR.

CAPITULO 1

DE LA CONVERSACION INTERIOR.

EL Reino de Dios estd dentro de
vosotros, dice el Sefior. Conviér-
tete a Dios de todo corazén y deja este
mundo miserable y hallard tu alma
descanso.

Desprecia las cosas exteriores y con-
sagrate a las interiores y veras que
viene a ti el Reino de Dios.

Es, pues, el Reino de Dios paz y
gozo en el Espiritu Santo que no se da
a los impios.

Vendra a ti Cristo y te dara su con-
suelo, si le preparas dentro de ti digna
morada.

Toda la gloria y hermosura del alma

es interior y alli encuentra sus delicias.
91
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LIBRO CUARTO.

DEL SANTISIMO SACRAMENTO DEL ALTAR.

EXHORTACION
DEVOTA PARA LA SAGRADA COMUNION.
ESUCRISTO. Venid a Mi todos los que traba-
jdis y estais cargados, y yo os aliviaré,
dice el Senor.

El pan que yo daré es mi carne, que %o
doy para la vida del mundo.

Tomad y comed: éste es mi cuerpo, que
serd entregado por vosotros. Haced esto en
memoria de Mi.

El que come mi carne y bebe mi sangre,
mora en Mi y yo en él.

Las palabras que os he dicho son espiritu
y vida.

CAPITULO 1
CON CUANTA REVERENCIA SE HA DE RECIBIR
A JESUCRISTO.
L ALMA. 1. Estas son tus palabras
ioh buen Jesus, verdad eterna!
Aunque no dichas a un mismo tiempo,
ni escritas en un mismo lugar.
301



